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   Γενικές πληροφορίες

ΤΡOΠΟΣ ΚΑΙ ΧΡΌΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΉΣ
H ενημερωτική εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στο Πνευματικό Κέντρο του 
Δήμου Αθηναίων (Αίθ.: ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ), Ακαδημίας 50, Αθήνα,  
06 Φεβρουαρίου 2024 και ώρες 09:00 - 14:00

ΕΠΊΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ
Η επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική.

ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡAΜΜΑΤΕΙΑ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ
Οι παρουσιάσεις παραδίδονται στην Τεχνική Γραμματεία Παραλαβής 
Παρουσιάσεων. Παρακαλούνται οι ομιλητές για την έγκαιρη παράδοση των 
παρουσιάσεων τους με σκοπό τη διασφάλιση ελέγχου συμβατότητας και ορθής 
αναπαραγωγής.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Η εγγραφή στην Ημερίδα είναι δωρεάν.  Απαραίτητη  προϋπόθεση, η 
συμπλήρωση και αποστολή της Δήλωσης Συμμετοχής μέσω του link:   
https://forms.gle/5hXahVyuVRe5R6Eb7
Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
Σε όλους τους συμμετέχοντες θα σταλεί Βεβαίωση Συμμετοχής στις δ/νσεις 
email που θα έχουν δοθεί στη Δήλωση Συμμετοχής. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Alpha Public Relations & Integrated Marketing S.A
A Health Communications Agency
Πυθέου 55, Τ.Κ. 117 43, Αθήνα
Τηλ.: 210 3645 629, Fax: 210 3644 441
Ε-mail: info@apr.com.gr
Website: www.apr.com.gr



Πρόγραμμα   

To σωματείο «ΑΣΠΙΔΑ», ο κλάδος Πληροφορικής & Καινοτόμων 
Τεχνολογιών της Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρίας (Ε.Ψ.Ε.) και 
η  Ελληνική Εταιρία Προστασίας Αυτιστικών Ατόμων (Ε.Ε.Π.Α.Α.) 
συνδιοργανώνουν Ημερίδα για τον Αυτισμό  με θέμα: «ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ 
& ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΣΤΟΝ ΑΥΤΙΣΜΟ».

Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας 
και του Υπουργείου Παιδείας

Η Ημερίδα στοχεύει σε μια νέα καινοτόμα ολιστική προσέγγιση 
στο Φάσμα του Αυτισμού τόσο με γνώμονα την Επιστήμη  της 
Πειραματικής και Εφαρμοσμένης Ανάλυσης Συμπεριφοράς όσο και 
τις νέες Τεχνολογίες.

Απευθύνεται σε γιατρούς, νοσηλευτικό προσωπικό, ψυχολόγους, 
εργοθεραπευτές, λογοθεραπευτές, κοινωνικούς λειτουργούς, εκπαι- 
δευτικούς, γονείς, φροντιστές και κάθε άτομο που ενδιαφέρεται  για 
το Φάσμα του Αυτισμού. 

Η Ημερίδα  περιλαμβάνει τρεις ενότητες: 
1. ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΉ & ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ
2. ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ 
3. ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΦΟΡΑ

   Γενικές πληροφορίες



   Πρόγραμμα

Συντονίστρια: Ελένη Σουκούρογλου, Msc, Ψυχολόγος 

09:00 - 10:00 Προσέλευση, εγγραφές, καφές 

10:00 – 10:30 Χαιρετισμοί
Δημήτρης Βαρτζόπουλος Υφυπουργός Υγείας
Αρτέμιος Πεχλιβανίδης Πρόεδρος Κλάδου Νευροαναπτυ- 

ξιακών Διαταραχών Ενηλίκων 
(Ε.Ψ.Ε.)

Βασίλειος Μποζίκας Πρόεδρος της Ελληνικής 
Ψυχιατρικής Εταιρίας (Ε.Ψ.Ε.)

Θανάσης Καμούτσης Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Προστασίας Αυτιστικών Ατόμων 
(Ε.Ε.Π.Α.Α.)

Αλίκη Σμέρου Αντιπρόεδρος του σωματείου 
«ΑΣΠΙΔΑ»

10:30 - 10:45 Καινοτομία στον Αυτισμό Κατερίνα Παπανικολάου

10:45 - 11:00 Καινοτόμες παρεμβάσεις  σε 
άτομα με Αυτισμό

Παναγιώτης Βουτυράκος 

11:00 - 11:15 Αυτισμός: Eξελίξεις και 
ολοκληρωμένες Παρεμβάσεις

Παναγιώτης Αθανασόπουλος

11:15 - 11:30 Η χρήση πρωτοξειδίου του 
αζώτου σε άτομα στο φάσμα 
του Αυτισμού

Δημήτρης Εμμανουήλ, DDS, MS, 
PhD

11:30 - 11:45 Μπορεί ένας αυτιστικός να 
υπηρετήσει στον στρατό; 
Μελέτη περίπτωσης και 
Πρόγραμμα ένταξης

Ελένη Τσαλκιτζή 

11:45 - 12:00 Η Τεχνητή Νοημοσύνη στον 
Αυτισμό

Νικόλαος Γκούβας



 12:00- 12:30 Διάλειμμα

 12:30 – 13:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Γονείς και Αυτισμός

12:30 - 12:45 Διαγνωστική και 
Θεραπευτική Οδύσσεια σε 
παιδί με αυτισμό

Αλεξάνδρα Συρογιάννη

12:45 – 13:00 Γονείς και Αυτισμός. Μια 
συνεχής μάθηση

Λυδία Δελεφέ
Έρη Καλογεροπούλου

13:00 - 14:00 Ελεύθερη Συζήτηση

   Πρόγραμμα



Παναγιώτης Αθανασόπουλος 
Εκπαιδευτικός Ειδικής Φυσικής Αγωγής, MSc Ψυχολογίας & Νευροεπιστήμης της 
Ψυχικής Υγείας, King’s College London, MSc Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος, Queens 
University of Belfast, Υπεύθυνος Προγραμμάτων Παρέμβασης του φορέα «ΑΣΠΙΔΑ».
Παναγιώτης Βουτυράκος 
Παιδοψυχίατρος, Διευθυντής της Δομής Ψυχικής Υγείας Πειραιά του Ελληνικού Κέντρου 
Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών, Επιστημονικός Υπεύθυνος Οικοτροφείου «‘Οστρια» για 
άτομα με διαταραχές αυτιστικού φάσματος.
Νικόλαος Γκούβας 
Ψυχίατρος, Πρόεδρος Πληροφορικής & Καινοτόμων Τεχνολογιών στην Ψυχιατρική, της 
Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας (Ε.Ψ.Ε.).
Λυδία Δελεφέ
Ιδρυτικό μέλος του σωματείου «ΑΣΠΙΔΑ».
Δημήτρης Εμμανουήλ, DDS, MS, PhD 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Οδοντιατρικής και Ευζωίας για Άτομα με Αναπηρία
τ. Επίκουρος Καθηγητής Παιδοδοντιατρικής ΕΚΠΑ, τ. Πρόεδρος Διεθνούς Ομοσπονδίας 
Αναπηρίας και Στοματικής Υγείας, ΙΑDH, Ιδρυτικό μέλος του σωματείου «ΑΣΠΙΔΑ».
Έρη Καλογεροπούλου
Πρόεδρος του Συλλόγου Γονέων Κηδεμόνων και Φίλων Ατόμων με Αυτισμό Ν. Λάρισας 
«ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ».
Κατερίνα Παπανικολάου 
Ψυχολόγος, Παιδοψυχίατρος, Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Διευθύντρια 
Παιδοψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία».
Αλεξάνδρα Συρογιάννη
Νοσηλεύτρια, μητέρα παιδιού με Αυτισμό, Πιστοποιημένη Patient Advocate της 
Ευρωπαϊκής Ακαδημίας Ασθενών (EUPATI)
Τσαλκιτζή Ελένη 
Λοχαγός Ψυχολόγος στο 424 ΓΣΝΕ

 Ομιλητές 
(με αλφαβητική σειρά) 



Embrace and Empower 
for Excellence

Μελιτίνης 8
17236, Υμηττός

Τηλ 210 9715 177
e-mail:info@aspida-autism.gr 

https://aspida-autism.gr

Παπαδιαμαντοπούλου 11
11528 Αθήνα

Τηλ.: 210 7214.184
e-mail: psych@psych.gr

https://psych.gr

Αθηνάς 2, 2ος Όροφος, 
10551 Αθήνα

Τηλ.: 210 3216 550, 
         210 3216 549

e-mail: gspap@autismgreece.gr
https://autismgreece.gr


